Instrukcja pierwszego logowania uzytkowania do platformy Office 365
(instrukcja dla ucznidw i nauczycieli Zespotu Szkét Zaktadu Doskonalenia Zawodowego w Rzeszowie)

1. Wchodzimy na strone szkoty (www.zszdz.rzeszow.pl) i klikamy na zaktadke Office
365/Nauczanie zdalne. Zostaniemy przeniesieni na strone logowania do Office 365:

@ Microsoft

Zaloguj

Adres e-mail, telefon lub Skype
Nie masz konta? Utworz je!

Nie mozesz uzyskac dostepu do konta?

Opcje logowania

2. W oknie nalezy wprowadzi¢ swojg nazwe uzytkownika w domenie @zszdz.onmicrosoft.com.
Login sktada sie z potgczenia pierwszej litery imienia i nazwiska (bez polskich znakéw
diakrytycznych) i klikamy Dalej.

3. W kolejnym oknie wpisujemy hasto, klikamy Zalogu;j.

B= Microsoft
¢ puczen@zszdz.onmicrosoft.com

Wprowadz hasto

Mie pamietam hasta

Zaloguj

4. Kolejnym krokiem jest zmiana domyslnego hasta na wtasne. Polityka Office 365 dotyczaca
haset, mowi, ze hasto musi sie sktada¢ z minimum 8 znakéw (przynajmniej jedna litera A - Z
ia-z oraz cyfry i przynajmniej jeden znak specjalny: |@#5%"&*). Hasto nie moze zawierac
imienia i/lub nazwiska uzytkownika. Dobrym pomystem jest zastgpienie litery znakiem
specjalnym, np. Anna mozna zapisa¢ Ann@, Ela mozna zapisac 31@, Szkota — 5zkot@, itd.


http://www.zszdz.rzeszow.pl/

5. W polu biezgce hasto wpisujemy jeszcze raz domyslne hasto, w polu nowe hasto,
wprowadzamy nowe hasto zgodne z instrukcjg zawartg w punkcie 4. W polu powtérz hasto,
wprowadzamy ponownie hasto przez nas wymyslone. Klikamy Zaloguj.

B® Microsoft
puczen@zszdz.onmicrosoft.com

Zaktualizuj hasto

Musisz zaktualizowac hasto, poniewaz logujesz sie
pierwszy raz lub Twoje hasto wygasto.

Zaloguj

6. W kolejnym kroku pojawi sie komunikat o potrzebie podania wiecej informacji. Klikamy Dalej.

B® Microsoft

puczen@zszdz.onmicrosoft.com

Potrzeba wiecej informacji

Twoja organizacja potrzebuje wiecej informacji do
zabezpieczenia Twojego konta

Uzyj innego konta

Dowiedz sie wiece]

7. Zostaniemy przeniesieni na strone, na ktérej ustawimy metode odzyskania hasta. Nalezy
wybraé co najmniej jedng metode. W wypadku wybrania opcji z uzyciem numeru telefonu
nalezy pamietaé, ze moze zosta¢ pobrana optata za wysytanie SMS (jest to zalezne od rodzaju

umowy z operatorem). Wybierzemy opcje Adres e-mail uwierzytelniania jest
nieskonfigurowany. Skonfiquruj teraz.

nie utrac¢ dostepu do swojego konta!

Aby umozliwic zresetowanie hasta, musimy zebrac pewne informagje, ktore umozliy fikacje tozsamosci. Nie uzyjemy ich do przesylania spamu — cheemy tylko
zapewnic wieksze bezpieczenstwo konta. Musisz skonfigurowac co najmnigj 1 z ponizszych opgji

0‘ Numer telefonu uwierzytelniania jest nieskonfigurowany. Skonfiguruj teraz

0 Adres e-mail uwierzytelniania jest nieskonfigurowany Skonfiguruj teraz

anuluj



8. Pokliknieciu na napis Skonfiguruj teraz, zostaniemy przeniesieni na kolejng strone. Wpisujemy
tutaj swoj adres email. Klikamy na przycisk Wyslij wiadomos¢ email.

nie utra¢ dostepu do swojego konta!

Zweryfikuj ponizszy adres e-mail uwierzytelniania. Nie uzywaj podstawowego stuzbowego adresu e-mail.
Adres e-mail uwierzytelniania

puczen@gmail.com
wyslij wiadomos¢ e-mail

wstecz

Wystalismy wiadomosc e-mail z kedem weryfikacyjnym.

wstecz

9. W nowej zaktadce przegladarki internetowej otwieramy swojg poczte.
10. Szukamy nowej wiadomosci wystanej z adresu msonlineservicesteam@microsoftonline.com.

Kod weryfikacyjny e-mail konta Zespot Szkot Zaktadu Doskonalenia Zawodowego Odebrane x &5 2

msonlineservicesteam@microsoftonline.com 09:04 (1 minute temu) ¥ 4
do mnie «

Zweryfikuj adres e-mail

Dziekujemy za zweryfikowanie konta puczen@zszdz.onmicrosoft.com!

Kod: 087291

Z powazaniem
Zespdt Szkdt Zaktadu Doskonalenia Zawodowego

Microsoft Corporation | Cne Microsof

edmond, WA 98052-6399

Ta wiadomosc zostsla wystana z niemonitorowanego adresu e-mail. Nie odpowiadsj na nia. Microsoft

Ochrona prywstnoici | Informacje prawns

11. Widoczny szesciocyfrowy kod, wpisujemy na stronie i klikamy przycisk weryfiku;j.

nie utra¢ dostepu do swojego konta!

Zweryfikuj ponizszy adres e-mail uwierzytelniania. Nie uzywaj podstawowego stufbowego adresu e-mail.

Adres e-mail uwierzytelniania

Wystalismy wiadomosc e-mail z kodem weryfikacyjnym.

087291 sprébuj penownie


mailto:msonlineservicesteam@microsoftonline.com

12. Jesli nie przekroczylismy limitu czasu, zobaczymy komunikat jak na zdjeciu ponizej. Klikamy
Zakoncz.

nie utra¢ dostepu do swojego konta!

Dziekujemy! Uzyjemy ponizszych informacji w celu odzyskania konta, jesli zapomnisz hasta. Kliknij ,zakoncz", aby zamknac te strone.
o Numer telefonu uwierzytelniania jest nieskonfigurowany. Skonfiguruj teraz

Adres e-mail uwierzytelniania jest ustawiony na joannahamiti@gmail.com. Zmien

13. W kolejnym kroku zostaniesz zapytany czy chcesz, aby Cie nie wylogowac. Po kliknieciu na
przycisk TAK zobaczymy mniej monitdw z prosba o podanie hasta.

B® Microsoft

puczen@zszdz.onmicrosoft.com

Chcesz, aby Cie nie
wylogowywaé?

Jesli wybierzesz przycisk Tak, zobaczysz mnigj
monitow o zalogowanie sig.

[ Nie pokazuj ponownie

Nie Tak

14. Jesli zobaczymy ponizsze okno, oznacza to, ze zostaliSmy poprawnie zalogowani do Office 365.
Zamykamy krzyzykiem to okno.

B® Microsoft X
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Witaj, Przyktadowy
Pozwdl, ze ustuga Office 365
pomoze Ci pracowac podczas zajec

15. Jesli zobaczymy napis Dziert dobry, Nasze Imie i Nazwisko, to mozemy korzystac ze wszystkich
aplikacji zawartych w pakiecie Office 365.

Dzien dobry, Przyktadowy

Ostatnio uzywane  Przypigte  Udostepnione mi  Odkryj

16. Powyisze czynnosci wykonujemy tylko jeden raz, w trakcie pierwszego logowania do
systemu.



